
 
第１３０回糖尿病教育学習研究会（トップセミナー） 

第１６９回ＩＩＤＥＳ糖尿病研究会 
第１０４回ＣＤＥ兵庫県連合会研究会 

―合同研究会のご案内― 
 

 
日   時 ： 平成30年 ６月 ２３日（土） 1４：００～１７：１５ 

 

場   所 ： 神戸国際会館 8階 ８０２号室 

         神戸市中央区御幸通 ８－１－６ TEL : ０７８-２３０-３１９６ 
 

プログラム ：  
14:00～14:15  アボットジャパン株式会社 －情報提供－ 

 
14:15～15:45 （座長：鹿住 敏 甲南加古川病院 糖尿病外来、武庫川女子大学 栄養科学研究所 

 ＮＰＯ法人 国際糖尿病教育学習研究所 理事）   
   

講演１． 『 FGM時代の血糖管理  

～血糖値リアルタイムモニタリングの臨床～ 』 

  みつるクリニック糖尿病代謝内科 院長 

 柱本 満 先生 
  
15:45～17:15 （座長：芳野 原  医療法人社団 慈恵会 新須磨病院 常任学術顧問 糖尿病センター長、 

 東邦大学名誉教授、NPO法人 国際糖尿病教育学習研究所 理事長） 
 

講演２． 『 日常診療におけるFGMの活用法について 』   

 加古川中央市民病院 糖尿病・代謝内科 医長 

 播 悠介 先生 
            
 

（１）参 加 費： 2,000 円 
（２）申込方法： 事務局へご氏名、ご所属、職種を明記の上FAXまたはE-mailにてお願い致します。 

（３）連絡事務局： 特定非営利活動法人 国際糖尿病教育学習研究所（NPO - IIDES） 

           〒651-1112 神戸市北区鈴蘭台東町7–10-16 

         TEL : 078-591-7515   FAX : 078-591-7512 

          E-mail : yoshino@npo-iides.or.jp 
  
※ 日医生涯教育講座認定 講演１： CC76・1.5単位、講演２：CC15・1.5単位 申請中 
※ 日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会〈第2群〉1単位 申請中 
      （この認定証の必要な方は、当日CDEJ認定番号をご準備して下さい。） 

※ 日病薬薬学認定制度 2単位 申請中  
 ※ 糖尿病療養指導士兵庫県連合会 認定更新のための研修会 2単位  
  
 共催：特定非営利活動法人 国際糖尿病教育学習研究所 

   糖尿病療養指導士兵庫県連合会 

一般社団法人 兵庫県病院薬剤師会 申請中 

アボットジャパン株式会社  



     

 

   

ー抄 録ー 

 
講演1．『 FGM時代の血糖管理 ～血糖値リアルタイムモニタリングの臨床～ 』 

       柱本 満 先生 みつるクリニック糖尿病代謝内科 院長  

 

細胞間質液中のブドウ糖濃度を連続的に測定するFlash Glucose Monitoring (FGM) Systemに 

より血糖値変動をモニタリングする「FreeStyleリブレR」が、2017年9月に保険適用となり、 

ほぼリアルタイムな血糖値変動を日々の糖尿病臨床に反映できる時代が到来した。 

本講演ではSMBG、CGM、FGMの比較と課題、リブレデータの読解とその臨床応用などについて、 

実際の症例提示を交えて概説する。 

 

講演2．『 日常診療におけるFGMの活用法について 』 

    播 悠介 先生 加古川中央市民病院 糖尿病・代謝内科 医長 

 

   近年CGM、FGMなどの血糖モニタリングシステムの進歩により、今までの診療では捉えること 

の難しかった食後高血糖や夜間低血糖などが容易に認識できるようになってきた。今回はFGMを 

日常診療でどのように活用するか、どのようなことに注意すべきかを実際の症例を用いて、ディス 

カッション形式もまじえて紹介したい。 

 

 

       

◇神戸国際会館  

 

 

神戸国際会館 会議室８０２号室 
（神戸国際会館１Ｆ奥の東エレベーターをご利用下さい。） 


